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Иван Иванович Дедов родился 12 февраля 
1941 г. в селе Дмитряшевка Хлевенского рай-
она Воронежской области.

В 1964 г. с отличием окончил Воронежский 
медицинский институт. После окончания 
учебы занимал должность младшего научно-
го сотрудника лаборатории нейроэндокри-
нологии и группы эндокринологии Института 
медицинской радиологии АМН СССР (ныне 
Медицинский радиологический научный центр 
им. А.Ф. Цыба – филиал Национального меди-
цинского исследовательского центра радиоло-
гии Минздрава РФ, г. Обнинск) под руковод-
ством члена-корреспондента АМН СССР про-
фессора Анатолия Анатольевича Войткевича. 
В 1973 г. перешел в лабораторию эксперимен-
тальной эндокринологии Института экспериментальной и клини-
ческой онкологии АМН СССР (ныне Национальный медицинский 
исследовательский центр онкологии им. Н.Н. Блохина Минздрава 
РФ) в Москве в качестве старшего научного сотрудника. 

В 1967 г. Иван Иванович защитил кандидатскую диссертацию 
«Ультраструктура компонентов нейросекреторной системы при 
радиационном поражении», в 1976 г. – докторскую диссертацию 
«Нейроэндокринная функциональная система: онто- и филогене-
тический, радиационный аспекты».

В 1982–1988 гг. занимал должность профессора кафедры 
факультетской терапии 1-го лечебного факультета Первого 
Московского медицинского института им. И.М. Сеченова,  
в 1988–2013 гг. – заведующего кафедрой и клиникой эндокри-
нологии.

В 1988 г. главный специалист-эксперт эндокринолог СССР (ныне – 
Минздрава РФ) И.И. Дедов был избран директором Всесоюзного 
эндокринологического научного центра АМН СССР (ныне – ГНЦ РФ 
ФГБУ «НМИЦ эндокринологии им. акад. И.И. Дедова» Минздрава 
РФ), с 2018 г. по настоящее время является президентом Центра.

С 1991 г. И.И. Дедов является руководителем сотрудни-
чающего центра ВОЗ по сахарному диабету и Федерального 
Диабетологического центра Минздрава РФ, с 2006–2008 гг. – 
руководителем Федерального агентства по высокотехнологичной 
медицинской помощи.

И.И. Дедов – Член-корреспондент РАМН c 1991 г., академик 
РАМН c 1994 г., в 2005–2006 гг. – вице-президент РАМН, в 2011–
2013 гг. – президент РАМН, академик РАН с 2013 г. (Отделение 
медицинских наук), в 2014–2017 гг. – вице-президент РАН, 
в настоящее время – член Президиума РАН, заместитель акаде-
мика-секретаря Отделения, член бюро ОMедН, член Французской 
академии наук.

Академик И.И. Дедов – ученый с мировым именем, внесший 
большой научный вклад в разработку приоритетных направлений 
в области эндокринологии, ведущий клиницист, опытный педагог 
и организатор здравоохранения России. 

С приходом в 1988 г. И.И. Дедова на долж-
ность директора Центра эндокринологии 
начался качественно новый этап развития 
этого учреждения. По инициативе Ивана 
Ивановича была проведена реорганиза-
ция Эндокринологического научного цен-
тра, в результате чего в его состав вошли 
3 вновь созданных института: Институт диа-
бета, Институт клинический эндокринологии 
и Институт экспериментальной эндокриноло-
гии, а чуть позже, в 1991 г. – Институт детской 
эндокринологии. Это были первые специали-
зированные институты в стране, развивавшие 
конкретные направления эндокринологии. 
Далее поэтапно создавались новые структу-
ры Центра.

Академик И.И. Дедов инициировал развитие «персонализиро-
ванной» и «прогностической» эндокринологии. Под его руковод-
ством в практику внедрены технологии лечения болезни Иценко–
Кушинга и опухолей гипофиза, изучен синдром гиперпролакти-
немического гипогонадизма, установлены новые генетические 
маркеры папиллярного рака щитовидной железы, изучены гены 
у детей с различными формами задержки роста, включая как 
соматотропную недостаточность, так и врожденные нарушения 
скелетогенеза, проведено генотипирование различных этнических 
групп больных сахарным диабетом, идентифицированы предра-
сполагающие и протективные гены, определяющие риск развития 
иммунодефицитного диабета (1 типа) и его сосудистых осложне-
ний в различных популяциях, населяющих Россию. 

И.И. Дедов и его Центр выполняют работы по приоритетным 
научным и клиническим направлениям эндокринологии, включа-
ющим борьбу с сахарным диабетом, хирургию, нейрохирургию, 
гинекологию и урологию, детскую эндокринологию, борьбу с пато-
логиями метаболизма и ожирения, репродуктивную медицину 
и другие. 

В знак признания заслуг академика И.И. Дедова Госу-
дарственному научному центру РФ ФГБУ присвоено имя 
«Национальный медицинский исследовательский центр эндо-
кринологии им. акад. И.И. Дедова» Минздрава РФ.

Академик И.И. Дедов – автор более 800 научных работ (из них 
315 за рубежом), в т.ч. 75 монографий, руководств, учебников, 
атласов. Иван Иванович уделяет большое внимание подготовке 
кадров в РФ, им организовано 8 кафедр и 9 курсов эндокриноло-
гии и диабетологии в различных регионах России. Под руковод-
ством И.И. Дедова в Центре были подготовлены 165 клинических 
ординаторов, 107 аспирантов и более 800 практических врачей, 
37 докторов и 53 кандидата медицинских наук.

Для врачей практического здравоохранения издано более 
450 клинических и методических рекомендаций и пособий. 
Специалистам известны его труды, написанные индивидуально 
или в соавторстве: «Болезни органов эндокринной системы», 

К юбилею д.м.н., профессора, академика РАН,  
ИВАНА ИВАНОВИЧА ДЕДОВА 

Двенадцатого февраля 2026 г. академик Российской академии наук, профессор, доктор медицинских наук –  
Иван Иванович Дедов отметил свой 85-летний юбилей.
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Игорь Иванович Затевахин родился 20 
февраля 1936 г. в Москве. В 1960 г. окон-
чил лечебный факультет 2-го МГМИ им. Н.И. 
Пирогова (ныне РНИМУ им. Н.И. Пирогова). 
После окончания учебы в университете 
был распределен в районную больницу 
Московской области. В 1965 г. перешел 
на работу хирургом кафедры факультет-
ской хирургии им. С.И. Спасокукоцкого на 
базе 1-й Городской клинической больницы 
Москвы, последовательно занимал должно-
сти ассистента, доцента, профессора, заве-
дующего лабораторией рентгеноконтраст-
ных и внутрисердечных методов исследо-
вания при кафедре факультетской хирургии  
(1975–1980 гг.). 

В 1967 г. защитил кандидатскую диссертацию «Эмболии маги-
стральных артерий конечностей», в 1975 г. – докторскую дис-
сертацию «Хирургия острой эмбологенной артериальной непро-
ходимости».

В 1982 г. И.И. Затевахин был избран на должность заведующе-
го кафедрой хирургических болезней педиатрического факуль-
тета 2-го МОЛГМИ им. Н. И. Пирогова (ныне – факультетская 
хирургия ИХ РНИМУ им. Н.И. Пирогова – клиническая база ГКБ 
им. Д.Д. Плетнева), которой заведует и в настоящее время.

В 2000 г. Игорь Иванович Затевахин был избран членом-корре-
спондентом РАМН, в 2007 г. – академиком РАМН, в 2013 г. стал 
академиком РАН (в рамках присоединения РАМН и РАСХН к РАН).

В течение 12 лет И.И. Затевахин был главным ангиологом 
Москвы, научным руководителем по хирургии Клинической боль-
ницы Управления делами Президента РФ.

Академик И.И. Затевахин – многопрофильный хирург, один из 
лидеров отечественной хирургии, создатель медицинской хирур-
гической Школы. 

Игорю Ивановичу Затевахину принадлежит приоритет многих 
разработок в различных областях хирургии. Им предложены прин-
ципиально новые виды микрохирургических вмешательств при 
акральных формах поражения артерий, предложен принципиально 
новый подход к выполнению ранних повторных, т.н. «превен-
тивных» операций, позволяющих в большинстве наблюдений 
предотвратить развитие ишемии в условиях формирующейся 
реокклюзии. 

Под руководством И.И. Затевахина в 1998 г. была издана первая 
в нашей стране монография «Инфекция в сосудистой хирургии», 
в которой были отражены вопросы диагностики, лечения и профи-
лактики послеоперационных осложнений у больных облитерирую-
щими заболеваниями брюшной аорты и ее ветвей, сопровождаю-
щиеся различными проявлениями раневой инфекции и сепсисом. 

Особое внимание Игорь Иванович уделял рентгеноэндоваску-
лярной и сочетанной хирургии при ишемии нижних конечностей, 
бурное развитие которых за последние десятилетия радикально 

изменило лечебные и диагностические под-
ходы к сосудистой хирургии. 

Академик И.И. Затевахин является осново-
положником нового направления в сосудистой 
хирургии – гибридных операций, при которых 
сочетаются традиционные открытые и эндо-
васкулярные вмешательства. 

Клинический опыт Игоря Ивановича 
позволил разработать новые методы хирур-
гии осложнений язвенной болезни желудка 
и двенадцатиперстной кишки, внедрить в кли-
ническую практику системы балльной оцен-
ки угрозы рецидива кровотечения у больных 
данной группы. В клинике под руководством 
Игоря Ивановича накоплен самый большой 
материал в России по трансъюгулярному пор-

тосистемному шунтированию (TIPS) и лигированию варикозно-рас-
ширенных вен с изучением ближайших и отдаленных результатов.

Академик Игорь Иванович Затевахин не только выдающийся 
клиницист и ученый, но и наставник молодых докторов: под его 
руководством защищены 18 докторских и 66 кандидатских дис-
сертаций. Его многочисленные ученики заведуют отделениями и 
кафедрами в различных городах России и СНГ.

Монографии «Эмболия бифуркации аорты и магистральных 
артерий конечностей» (1970), «Острая непроходимость бифур-
кации аорты и магистральных артерий конечностей» (1986), 
«Острый холецистопанкреатит» (1986), «Тредмил в диагностике 
и лечении хронической артериальной недостаточности» (1999), 
«Панкреонекроз» (2007), а также практические руководст-
ва «Портальная гипертензия. Диагностика и лечение» (2015), 
«Абдоминальная хирургия» (2016), «Неотложная абдоминальная 
хирургия» (2018) стали настольными книгами как для молодых, 
так и для опытных советских и российских хирургов. 

И.И. Затевахин – автор более 587 научных работ, в т.ч. 15 моно-
графий, 20 учебно-методических рекомендаций для студентов, 
клинических ординаторов и врачей, 43 глав в книгах и учебниках, 
руководств по хирургии, ангиологии, внутренним болезням, автор 
учебника по хирургическим болезням. 

Игорь Иванович входит в редколлегию журналов «Хирургия», 
«Ангиология и сосудистая хирургия», является президентом 
Российского общества хирургов, вице-президентом Общества 
врачей России, членом правления Российского общества сер-
дечно-сосудистых хирургов, членом Европейской ассоциации 
сосудистых хирургов. Был заместителем председателя хирур-
гической секции Экспертного Совета ВАК РФ, членом бюро  
ОКМ РАМН.

Его труды по достоинству оценены государством и людьми. 
Академик И.И. Затевахин – заслуженный деятель науки РФ, лау-
реат премии Правительства РФ в области науки и техники, дважды 
лауреат премии г. Москвы в области Здравоохранения и медици-
ны. Был награжден золотой медалью академика А.Н. Бакулева, 

К юбилею ИГОРЯ ИВАНОВИЧА ЗАТЕВАХИНА –  
д.м.н., профессора, академика РАН 

Двадцатого февраля 2026 г. академик Российской академии наук, профессор, доктор медицинских наук – Затевахин 
Игорь Иванович, отметил свой 90-летний юбилей.
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«Сахарный диабет: ретинопатия, нефропатия», «Возрастной андро-
генный дефицит у мужчин», «Ожирение», «Синдром поликистоз-
ных яичников», «Эндокринология», «Сахарный диабет у детей 
и подростков», «Сахарный диабет и хроническая болезнь почек», 
«Схемы лечения. Эндокринология» и др.

Иван Иванович Дедов является главным редактором журналов 
«Сахарный диабет», «Ожирение и метаболизм», «Проблемы эндо-
кринологии», «Вестник репродуктивного здоровья», «Эндокринная 
хирургия», «Остеопороз и остеопатии», «Вестник Российской 
академии медицинских наук» (до 2019), почетным редактором 
журнала «Диабет. Образ жизни», членом редсовета журнала 
«Доктор.Ру», членом Президиума РАМН, председателем Научного 
совета РАМН и Минздрава РФ по эндокринологии, председателем 
совета Экспертной комиссии по Большой золотой медали РАН 
им. Н.И. Пирогова.

Труды академика И.И. Дедова по достоинству оценены государ-
ством и людьми. Иван Иванович – Заслуженный деятель науки РФ, 
Заслуженный деятель науки Республики Дагестан, Герой Труда 
Российской Федерации, полный кавалер ордена «За заслуги перед 
Отечеством» (IV, III, II и I степеней), почетный профессор ВГМУ 

им. Н.Н. Бурденко. Награжден орденом Дружбы народов, орде-
ном Почета, орденом святителя Луки, архиепископа Крымского 
I степени, удостоен Почетной грамоты Президента РФ. Является 
лауреатом Государственной премии РФ в области науки и техно-
логий, лауреатом премии Правительства РФ.

И.И. Дедов отмечен высшей наградой РАМН – премией 
и Золотой медалью им. Н.И. Пирогова, премией им. А. Н. Бакулева 
за выдающиеся достижения в эндокринологии и новаторские рабо-
ты в лечении интерактивной (сердечно-сосудистой) патологии, 
Национальной премией «Призвание» в номинации «За создание 
нового направления в медицине» за создание системы выявления, 
лекарственного и хирургического лечения опухолей эндокринной 
системы, юбилейной медалью «300 лет Российской академии 
наук», Нагрудным знаком «Отличник здравоохранения», медалью 
«За заслуги перед отечественным здравоохранением».

Редколлегия и редакция журнала «Голова и шея» от души 
поздравляют И.И. Дедова с юбилеем и желают ему новых  

свершений в клинической и научной деятельности, неиссякае-
мой энергии и крепкого здоровья.


